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Jardins Nature admise
Créer un jardin nature admise offre la possibilité de reconstituer un milieu naturel

qui soit le plus favorable possible à la biodiversité.

 

Le Lamier pourpre
Jean-Marc Michalowski · Sunday, March 13th, 2011

Le Lamier pourpre (Lamium purpureum) est une plante annuelle, de la famille des
Lamiacées, comme le Lierre terrestre. De taille modeste (10 à 40 cm), elle fleurit de
mars à septembre, et est source de nectar. C’est une espèce commune des jardins, des
cultures sarclées, des bords de chemins. Elle apprécie des sols riches en éléments
nutritifs, surtout l’azote.

Le Lamier pourpre est classé comme « mauvaise herbe » des jardins, … notion toute
relative, puisque bon nombre de ces adventices (plantes qui se développent dans nos
cultures souvent à leur détriment) sont des sources intéressantes de pollen et de
nectar. Certaines sont même menacées et les jardins « Nature admise » sont pour
elles des lieux de sauvegarde (voir aussi Respecter la flore sauvage).

Son nom vient du grec Iaïmos, qui signifie gorge ou gosier.
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Anthophora plumipes mâle sur lamier pourpre

This entry was posted on Sunday, March 13th, 2011 at 12:14 pm and is filed under Mars,
Plantes, Plantes mellifères, Plantes sauvages
You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can
skip to the end and leave a response. Pinging is currently not allowed.
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