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Jardins Nature admise
Créer un jardin nature admise offre la possibilité de reconstituer un milieu naturel

qui soit le plus favorable possible à la biodiversité.

 

Le Tussilage
Jean-Marc Michalowski · Saturday, February 12th, 2011

Le Tussilage ou Pas-d’âne (Tussilago farfara) est parmi les toutes premières à fleurir,
parfois avant la fin janvier quand la fin de l’hiver est douce. Petite plante de 7 à 25 cm
de haut, elle peut rapidement couvrir des sols fraîchement remués qu’elle va fixer.
Mellifère, c’est une source précieuse de nourriture pour les premiers insectes, comme
l’Andrène à pattes jaunes, une abeille solitaire précoce et fréquente de nos jardins
sans pesticides.

La floraison du Tussilage a lieu avant la feuillaison; ses feuilles, en forme de sabot
d’âne, lui confèrent le nom de « Pas d’Âne » . Le nom latin, Tussilago farfara, est
formé des mots latin « tussis« , la toux, et « ago« , chasser, qui désignent ses
propriétés antitussives et expectorantes.
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This entry was posted on Saturday, February 12th, 2011 at 11:13 pm and is filed under
Calendrier des saisons, Février, Plantes, Plantes sauvages
You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can
leave a response, or trackback from your own site.
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